RELACAO ENTRE SUBLUXACAO CERVICAL E DISCREPANCIA A PARENTE DE
MEMBRO INFERIOR.
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Muitos autores correlacionam teoriasde que a subluxacdo da cervical alta , estaria
relacionada com encurtamento aparente do membro inferior .Outros correlacionam o
aumento da contracdo muscular do quadrado lombar, junto com o psoas maior,
causariam esta alteracao.

Fig 1

Fig 1 - Andlise da discrepancia de membros em prono.

Dr. Prill, DC , postulou em 2000, sobre o efeito bio-eletromagnético de que num estado
que o nervo sofre interferéncia devido a subluxacdo cervical a freqiéncia de
polaridade é alterada, resultando num desequilibrio na harmonia do sistema neural,
causando distor¢cdes estruturais e aberrante resposta fisiolégica. O sistema
Neuromuscular fica hiperténico de um lado e hipoténico do outro e esta alteracdo se
manifesta com encurtamento aparente de membro inferior, onde foi desenvolvido
protocolo de avaliacao.

Trabalhos de Michel T Burcon , DC 2003 , descreve o teste ja modificado :

“ colocamos o paciente em decubito prono na mesa de ajuste, observamos se ha
discrepancia de membros inferiores; pedimos para 0 paciente virar primeiramente a
cabeca para direita lentamente , se a perna endireitar estaremos na possiblidade de
subluxacdo a direita ; depois pedimos para girar a cabega para esquerda e
observamos se ha endireitamento do encurtamento, se houver , estariamos diante de
uma subluxacdo a esquerda. Se o teste for positivo para ambos os lados estaremos
diante de uma sindrome bilateral.”

Outras teorias foram postulados sobre este efeito, segundo John Grostic, 1988, A
Subluxacédo da cervical Alta, sobretudo o Atlas, causaria tracdo na medula espinhal via
ligamento denteado, causando blogueio no retorno venoso, este causaria hipoxia no
tracto espino cerebelar e este influenciaria , aumentando o ténus muscular e a
posicdo articular ; este aumento de tbnus teria efeito na hipertonicidade da



musculatura , provocando encurtamento aparente funcional de um membro.Para G.
Knutson, DC 1997, A subluxacdo contrai a musculatura suboccipital, ativando o
reflexo tbnico cervical, este reflexo causa aumento de tensdo dos musculos , com
resultado de uma perna curta funcional ; Proprioceptores/mecanorreceptores, a
subluxacdo causa estimulagdo dos mecanorreceptores e uma aberrante aferéncia de
estimulos para medula espinhal e como resposta a estes estimulos , induziria uma
perna mais curta pelo aumento da tensdo muscular.Segundo o0 mesmo a inclinacéo
lateral cervical esta associada com encurtamento contralateral de uma perna, e a
rotacao cervical esta relacionada com encurtamento ipsilateral da perna.

Estas observagbes reforcam a nossa avaliacdo no sentido de buscarmos regides
subluxadas distantes do foco da dor, pois ha possibilidade de estas subluxacdes
estarem influenciando o quadro sintomatolégico, desta forma desenvolvemos
protocolo proprio baseados em nossa experiéncia . O teste consiste em observar estas
alteracBes conforme descrito no teste de Prill, entretanto procuramos observar de
forma ascendente diferentemente do preconizado por Prill ; se encontrarmos uma
perna menor que a outra, também poderemos ter a possiblidade de envolvimento dos
iliacos, quadrado lombar, toracica média e cervical, podendo se encontrado alteracbes
nestes segmentos , realizar os ajustes adequados e observar se hd melhora da
discrepancia aparente de membro inferior.



